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PRATIQUE50

Lancé il y a deux ans, le magazine VESTIAIRES est devenu la lecture préférée 
des éducateurs. Logique pour ce mensuel créé par l’un d’entre eux… 
Par Philippe Mayen

LORSQU’IL NE S’OCCUPE PAS DES 
 U13 d’Ain Sud Foot (01), Julien 

Gourbeyre veille sur son autre petit 
protégé, VESTIAIRES, le “1er magazine 
en France consacré aux éducateurs de 
football”, comme l’annonce la couver-
ture de ce mensuel qui fête cette année 
son deuxième anniversaire. “Je me suis 
rendu compte que les éducateurs lisaient 
très peu la presse sportive traditionnelle, 
axée sur le haut niveau et trop souvent sur 
la polémique, explique le directeur de la 
rédaction. Ce constat m’a interpellé. D’où 
l’idée de créer une publication qui soit en 
phase avec leurs préoccupations et dans 
laquelle ils puissent enfi n se reconnaître.” 
Depuis son premier numéro en janvier 
2009, VESTIAIRES a largement répondu à 
cette attente avec plus de 7 000 abonnés 
sur ses bancs. Son responsable voit en 
ce succès le résultat d’un position-
nement bien choisi. “Chaque mois, nous 
proposons un contenu pédagogique et 
pratique grâce auquel les techniciens 
trouvent une aide et des conseils. Nous 
avons pris le parti de faire de la presse 
autrement, de mettre nos compétences 
éditoriales au service du football français 
en général et de ses éducateurs en parti-

culier. VESTIAIRES est un magazine utile.” 
Si les éducateurs de la base représentent 
90 % de ses lecteurs, VESTIAIRES - qui 
s’étend peu à peu en Belgique, en Suisse, 
au Québec ou au Maroc - peut aussi 
s’enorgueillir d’avoir séduit la quasi-
totalité des coaches de Ligue 1 et Ligue 2 ! 
Nombre d’entre eux apportent même leur 
contribution personnelle, de Jean-Marc 
Furlan à Jean Fernandez, en passant par 
Raynald Denoueix, Frédéric Hantz, Jacques 
Crevoisier ou encore Christian Gourcuff. 

ENTRE PASSIONNÉS 
“Avec nous, ils savent qu’ils vont discuter 
football et rien d’autre. Ils sont aussi ravis 
de pouvoir s’adresser à d’autres passion-
nés et de partager un peu de leur vécu à 
travers des propos facilement assimilables 
pour leurs collègues amateurs. À l’heure 
où certains parlent de fracture entre pros 
et amateurs, VESTIAIRES permet de rap-
procher les familles en instaurant un réel 
échange.” 
Ainsi, ses 68 pages ne font pas seulement 
la part belle à la technique, la tactique, 
la préparation physique et les séances 
d’entraînement. On y trouve aussi des 
rubriques sur l’arbitrage, le football fémi-
nin, la santé, le management ou encore 
la sphère juridique qui entoure la gestion 
d’une association sportive... 
Parmi ses partenaires, VESTIAIRES 

VESTIAIRES
CLÉ 

Installé à Villeurbanne, dans la banlieue de Lyon, à quelques hectomètres du siège de la Ligue 
Rhône-Alpes, le magazine VESTIAIRES est disponible sur abonnement au prix de 54 euros pour 
12 numéros par an accompagnés d’une séance à archiver. Différentes formules pour les clubs, 
leurs éducateurs et responsables de catégories, de l’école de foot aux seniors, sont proposées. 
Pour plus de renseignements, rendez-vous sur www.vestiaires-magazine.com, ou écrivez à RC Média, 
25 rue Victor Basch, BP 25010 - 69602 Villeurbanne Cedex.
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compte notamment l’Amicale des Éduca-
teurs “avec laquelle nous défendons les 
mêmes valeurs, bien que notre vocation 
soit différente. On entretient également 
d’excellents rapports avec la DTN. Nous 
n’hésitons pas à relayer ses messages, à 
agir comme un porte-voix en direction 
de la base, tout en conservant notre 
indépendance, notre esprit critique et la 
volonté d’instaurer le débat”, souligne 
encore Julien Gourbeyre, qui tient à saluer 
Fernand Duchaussoy pour le soutien 
apporté à son projet en 2009. 
“Je me souviens de ses paroles : 
«Tout ce qui peut 
aider à valoriser 
et promouvoir les 
acteurs du foot 
amateur, j’y serai 
toujours favo-
rable». J’en pro-
fite ici pour le 
remercier de sa 
confiance, que 
le contenu de 
nos vingt-cinq 
premiers numé-
ros n’a, je crois, 
jamais trahie.” 
La porte de 
VESTIAIRES lui 
sera toujours 
ouverte… 


