
Mes coordonnées 
 

CLUB / ORGANISME :  
 
Nom :   Prénom : 
 
Adresse : 
 
Code postal :   Ville : 
 

Email :   Téléphone : 
 
Ma commande 
 

 
     

Imprimez, remplissez et retournez-nous ce document accompagné de votre règlement par chèque 
(à l’ordre de RC MEDIA) à l’adresse ci-dessous : 

RC MEDIA – 25 RUE VICTOR BASCH – BP 25010 – 69602 VILLEURBANNE Cedex  

Je suis abonné à Vestiaires, j’envoie un règlement de 14,90 € (Frais d’envois OFFERTS) 

Je ne suis pas abonné à Vestiaires, j’envoie un règlement de 16,00 € (Frais d’envois inclus) 

Parce que la passe, en football, est à la base de tout 
travail technique individuel mais aussi collectif, la 
publication d'un guide entièrement consacré à cette 
thématique s'imposait. Dans la plus pure tradition des 
"Guides VESTIAIRES" qui se veulent utiles, pratiques et 
facilement consommables, cet ouvrage propose à 
l'éducateur 40 situations de bases et leurs variantes, 
pour un total de 150 exercices à placer à l'échauffement 
ou dans le cœur de la séance, en atelier technique. 
 
 
 
 
L’auteur : Titulaire du DEF, du BE2 et du Certificat de Formateur, 
Jean-Marc KUENTZ est responsable de la formation au Racing Club 
de Strasbourg. Passé par l'école de foot du Racing, mais aussi les 
16 ans et 17 ans nationaux, l'équipe réserve ou encore les pros 
(adjoint) et la Direction du centre de formation, Jean-Marc KUENTZ 
fait partie, par ailleurs, des intervenants du magazine VESTIAIRES. 
 


